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INTRODUCTION
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Mot du directeur du centre de formation du FC Lorient
- Arnaud LE LAN -

La section sportive 2nd cycle s’inscrit a part entiere dans le projet de
formation du FC Lorient.
Elle est un maillon essentiel du parcours d’entrainement et de compétition

proposé a nos jeunes joueurs et participe activement aux performances de
nos équipes au niveau régional et/ou niveau national.

En collaboration avec les lycées Dupuy De Lome et Notre Dame de la Paix,
nous nous efforcons chague année de renforcer la qualité de
fonctionnement de notre section , pour que les joueurs puissent mener de
la maniere la plus harmonieuse leurs projets sportifs et scolaires




% PRESENTATION

— @ \E— r__";’ Section sportive chéel

Créée lors de la saison 2014/2015, la Section Sportive du FC Lorient est la premiére section 2" Cycle
de Bretagne directement pilotée par un club professionnel.

Seule section sportive labellisée « JEAN LEROY » encadrée par un club professionnel.

Ouverte aux collégiens scolarisés en 3™ et intégrant une classe de seconde. -

Interaction avec le centre de formation (entrainements a I’'espace FCL, possibilité de s’entrainer avec
le centre de formation).

Permet a I'adolescent, a I'éleve et au joueur de s’accomplir, de s'épanouir a travers un parcours
scolaire et sportif adapté.

Licence au sein du FC LORIENT sauf éventuellement pour les gardiens de but

12 de moyenne dans les matieres
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R LES INFRASTRUCTURES

FC LORIENT

Lycée Dupuy-De-LoOme

N ' Lycée Campus au coeur de Lorient

2nde Générale, toutes les spécialités proposées et BAC STMG

Internat ouvert du dimanche soir au samedi matin

-~

‘nﬂﬁfﬂ: |

LV1 anglais — LV2 Espagnoﬂu cours par correspondance)
PORTES OUVERTES LES 6 & 7 FEVRIER 2026,

Espace FCLE &

- 11-

: Entfinement sur ter!ram ;rbnthe‘thue a I’Espacq FCL de;Kerhr

d’entrainement

1 séance de FUTSAL au sein du Lycée ou a I’EREA a proximité de
I'espace FCL a Kerlir



R EMPLOI DU TEMPS 2025-2026

FC LORIENT

~= lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi Samedi Dimanche = —
"7 10h.00-12h.00  Cours Cours Cours Séance Cours
— REPAS OPPOSITION

BR-MRB GG G G G

14 h.30-15h. 30 Cours Cours Cours Cours Cours REPOS

FUTSAL
Séance ou Séance
Séance

Cet emploi du temps permet : 2 séances potentiellement communes avec celles du centre de
formation
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FC LORIENT

Equipe de
W=« compétition »

Groupes d'entrainement et Parcours De Compeétition
SAISON 2025/2026
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R— UN PARCOURS D’EXCEPTION — DES PARCOURS DE HAUT NIVEAU

FC LORIENT

Paul BELLON - 2000

« Suite a ma préformation au FC Lorient j’ai intégré la section en U16 I'année de ma seconde. Apres deux ans a la
section et en jouant régulierement en U17 nationaux j’ai pu intégrer le centre de formation 'année de ma terminale.
J'ai ensuite signé un contrat de stagiaire pro et évolué en Nationale 2.
Apres l'obtention d’un bac scientifique avec mention « Bien », j’ai poursuivi un cursus universitaire.
Grace a la section j’ai pu facilement combiner mes études et ma pratique de footballeur. »

Aujourd’hui Paul est professionnel et évolue au sein du DIJON FCO Club classé 1¢" du championnat National.

1 DES OBJECTIFS SPORTIFS DE LA SECTION SPORTS ETUDES :
Accompagner et performer en équipe U17 NAT et U19 NAT.

Joueurs Section en championnat National 2023/2024
Matchs en U19 NAT : 6 garcons U18 dont 1 gardien
Matchs en U17 NAT : 8 garcons U16 et U17 dont 1 gardien

Joueurs Section en championnat National 2024/2025
Matchs en U19 NAT : 6 garcons U18 dont 1 gardien
Matchs en U17 NAT : 7 garcons U17 dont 1 gardien




LE CONCOURS D’ENTREE

Section sportive lycée
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Le concours d’entrée se déroulera :

A l'espace F.C.L. a KERLIR en PLOEMEUR.

lere Phase les lundis apres-midi 16 & 23 mars 2026 : -
Les garcons nés au 2eme semestre de l'année seront = Sl
prioritairement regroupés le 1er lundi. ‘ ' ' '

Les gargons nés au premier semestre le seront le second.
Vous recevrez une invitation pour une de ces dates.

La 2eme phase se déroulera aprés les vacances d’avril
Le lundi 27 avril 2026 (Date a Confirmer)
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